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PROGRAMME DE LA CONFÉRENCE  
du 20 septembre 2023 à la salle de projection  
du CPH, Walferdange

	▶ Mot de bienvenue par Monsieur François Sauber,  
Bourgmestre de la commune de Walferdange

	▶ Présentation de la 47e édition du « Foyer Vollekslaf Walfer »  
par Mme Marianne Dondelinger, Présidente de l’a.s.b.l.  
Vollekslaf Walfer

	▶ 	Présentation du parcours par Monsieur Bob Savic

	▶ 	Présentation du « WALFY 2023 »

	▶ 	Verre d’amitié offert par la commune de Walferdange
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Départ: 10:00

Walferdange

Lorentzweiler

Steinsel

1 km
5.6 km
12 km

 Rassemblement Minis à 9h30M
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LES COURSES
FOYER VOLLEKSLAF WALFER	
	 12 km - Départ 10h00		

FOYER 5.6 JOGGING
FOYER 5.6 JUNIOR (années de naissance 2006-2012)

FOYER 5.6 CHALLENGE MARC SAVIC  
	 Course par sections sportives organisée en collaboration avec la LASEL 

	 5,6 km - Départ 10h00

FOYER MINI LAF (années de naissance 2012-2018)

	 1km Rassemblement Parc fermé eduPôle 9h30

INSCRIPTIONS
INSCRIPTIONS EN LIGNE VIA WWW.WALFY.LU  

	▶ Envoi du dossard par courrier postal aux coureurs inscrits avant le 20 septembre.
	▶ Inscriptions en ligne au tarif normal jusqu’au 20 septembre inclus. 
	▶ Inscriptions en ligne au tarif des inscriptions tardives du 21 septembre - 30 septembre à 24h00
	▶ Inscriptions tardives sur place et retrait des dossards au Centre culturel Prince Henri :

	 vendredi:	 29 septembre de 17h00 - 19h00

	 samedi :	 30 septembre de 10h30-midi de 14h00 - 18h00 

MINILAF :

	▶ Les inscriptions individuelles et les inscriptions par groupe de 4-19 enfants sont possibles. 
	▶ Les inscriptions individuelles sont gratuites jusqu’au 20 septembre 2023 inclus.  
Passé cette date, le prix d’inscriptions sera de 7€.
	▶ Les inscriptions par groupe sont gratuites. Elles seront clôturées le 25 septembre à minuit. 

PAS D’INSCRIPTION LE DIMANCHE MATIN.



INFO COURSE
ARRIVÉE

Un écran avec la retransmission du départ et de l’arrivée  et les logos des sponsors sera installé dans la 
zone d’arrivée.

DOSSARDS ET CHIPS

Les dossards strictement personnels contenant une puce électronique seront envoyés par courrier 
aux participants inscrits avant le 21 septembre 2023.  
Les chips personnels ne sont pas valables.

TAPIS

Des tapis de contrôle se trouve au départ/arrivée et à mi-chemin de la course.

REMISE DES PRIX  

aux vainqueurs des courses de 12km et Junior ainsi qu’aux gagnants de la tombola « Early Bird » à 
l’extérieur, en face de l’entrée eduPôle, à partir de 11h15. La remise des prix aux sections sportives du 
Challenge Marc Savic, aux meilleurs coureurs de Walferdange, aux participants de la course des Minis 
de Walferdange ainsi qu’aux gagnants du concours Walfy et de la tombola 12 km aura lieu à une date 
ultérieure.  

PRIX  

	▶ 12 KM :			 
1er , 2e et 3e homme 
1ère, 2e, 3e dame  
Prix sous forme de bons d’achat.
Cadeau souvenir à tous les participants.

	▶ 5.6 JUNIORS	
1er , 2e et 3e garçon
1ère, 2e, 3e fille
Prix sous forme de bons d’achat.

	▶ 5.6 JOGGING  
Classement par ordre alphabétique
Cadeau souvenir à tous les participants.

	▶ MINI  	
Médaille offerte par Möbel Alvisse et 
gadgets pour tous les participants. T-shirt 
offert par le sponsor principal Foyer.
Classement par ordre alphabétique.

	▶ 5.6 CHALLENGE MARC SAVIC
Un classement par sections sportives de 
la LASEL organisé en collaboration avec 
la LASEL dans le cadre de la course Junior 
5.6.  Les 4 meilleurs coureurs de la section 
sportive seront retenus pour le classement.

Une équipe qui ne présente pas 4 coureurs 
est hors concours.

Prix aux trois meilleures sections sport-
ives: Garçons et Filles offerts par Monsieur 
Claude Belche

Prix  d’encouragement aux trois équipes 
ayant le plus grand nombre de participants 
à l’arrivée offerts par Monsieur Claude 
Belche. 



CONSIGNE GRATUITE

Les concurrents peuvent déposer un sac fermé 
dans l’enceinte du Centre sportif et  le récupérer 
après la course sur présentation du dossard.

Consigne de vêtements gratuite pour enfants 
dans la cour de l’eduPôle. Le service consigne 
fonctionnera de 8h30 à 12h30.

RAVITAILLEMENT PENDANT LA COURSE

en fruits frais Fairtrade, gâteaux et boissons, 
assuré par Rivella, Rosport/Viva et Naturata aux 

km 6  ainsi qu’à l’arrivée.

GARDERIE GRATUITE

pour enfants de 2 à 8 ans de 8h30 à 12h30  
avec des activités ludiques, organisée par 
l’a.s.b.l. « Mammen hëllefe Mammen » au Centre 
sportif. La Garderie est exclusivement réservée 

aux enfants dont les parents participent à la 
course. Le nombre d’enfants est limité à 30. 
Inscription obligatoire via www.walfy.lu.

POINT DE RENCONTRE POUR ENFANTS PERDUS

Les enfants perdus seront recueillis au PC par 
un membre de «  Mammen hëllefen Mammen » 
et amenés à la Garderie. Au moment de l’inscrip-

tion au MINI Foyer Vollekslaf, les parents sont 
priés d’indiquer leur numéro de GSM. 

ANIMATION
ANIMATION PENDANT LA COURSE

	▶ Echauffement et mise en condition des Minis 
avec les « Cheerleaders, L’Espérance d’Esch-
sur-Alzette 
	▶ Encadrement des Minis par le Karaté Walfer
	▶ Couverture musicale au départ
	▶ Animation avec les « Cheerleaders, L’Espé-
rance d’Esch-sur-Alzette » au départ et à 
l’arrivée	
	▶ Percussionnistes du Conservatoire de Mu-
sique de Luxembourg, route de Diekirch
	▶ Deux DJ sur le parcours
	▶ Fanfares des différentes communes à des 
endroits stratégiques
	▶ Action Avenir Haïti a.s.b.l.

ANIMATION SUR LE SITE SPORTIF	

	▶ Grill (Football-Club Résidence Walfer)
	▶ Frites ( Football-Club Résidence Walfer)
	▶ Boissons (Football-Club Résidence Walfer)
	▶ Gaufres ( Croix-Rouge, section Walferdange)
	▶ gâteau pour les Minis (Maison des Jeunes «  
Woodstock »)
	▶ Stands des sponsors
	▶ Musique

POINT DE RENCONTRE SPONSORS 
SOUS TENTE

Un vin d’honneur sera servi aux sponsors et 
invités au point de rencontre VIP sur le parking 
du personnel communal, derrière le Centre 
culturel. 



CONCOURS ET TOMBOLAS  
TOMBOLA POUR LES PARTICIPANTS 

	▶ Minilaf : Bon-cadeau à trois groupes tirés au sort.
	▶ Tombola Early Bird12 km : 3 beaux cadeaux* à gagner par tirage au sort !
Conditions :

	▶ Participer à la course de 12km 
	▶ S’inscrire avant le 20 septembre à minuit 
	▶ Passer la ligne d’arrivée le jour de la course 
*Ordinateur portable (Fujitsu), Vélo (Bikeworld), Valise (Rosport)

	▶ Concours Walfy 2023, ouvert à toute personne âgée de 18 ans et plus, coureur ou non ; 
prix à gagner : Une soirée gastronomique pour deux personnes  
avec apéritif au Restaurant AUX BERGES, PIDAL

	▶ Tombola pour les participants de la course de 12 km : 
prix à gagner par tirage au sort : de nombreux cadeaux offerts par nos sponsors.
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5.6km Départ 10h00

Course organisée par la Vollekslaf Walfer a.s.b.l.
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NOS ENGAGEMENTS
LE LABEL « GREEN EVENTS » POUR LE WALFY 2023

Pour une course écologiquement responsable!
	▶ Installation d’îlots de tri des déchets sur le site du Centre sportif
	▶ Réduction des déchets plastiques 
	▶ Recours à des bouteilles VIVA en verre
	▶ Gobelets réutilisables
	▶ Fontaine d’eau potable à l’arrivée
	▶ Offre de fruits Fairtrade ou régionales sur le parcours et à l’arrivée
	▶ Réutilisation des anciennes bâches ; nouvelles bâches sans PVC
	▶ Appel aux sponsors de ne pas distribuer des gadgets en plastique  
et d’utiliser des calicots et bâches sans PVC
	▶ Appel aux participants d’utiliser les moyens de transport publics  
ou de venir en vélo ou à pied à la course
	▶ Envoi du dossard par courrier pour éviter des déplacements inutiles
	▶ …

ACTIONS DE PROMOTION DU SPORT PARMI LES ENFANTS ET LES JEUNES 

	▶ Inscription gratuite pour groupes d’enfants 
	▶ Inscription individuelle d’enfants gratuite jusqu’au 20 septembre 2023 
	▶ Inscription gratuite pour jeunes jusqu’au 20 septembre 2023.
	▶ Challenge Marc Savic en collaboration avec la LASEL. Prix aux meilleures sections sportives.
	▶ Tirage au sort parmi les groupes d’enfants inscrits au Minilaf : de trois bons-cadeau pour l’ensemble 
du groupe
	▶ Cadeaux offerts aux enfants par nos sponsors dont un beau T-Shirt FOYER.

walfy.lu/green-event/
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INFOS PRATIQUES
HOTLINE

HOTLINE du jour de 8h00 à 12h00 : (+352) 661 160 461

PARKING

	▶ 	Parking de l’eduPôle
	▶ 	Parking PIDAL
	▶ Parking VIP au parking de la maison communale pour les sponsors et invités.
	▶ Parking Stade Henri Dunant, terrain de football Beggen. Il n’y aura pas de navette entre le Parking 
et le Centre sportif. 

TRANSPORTS PUBLICS

Les trains ne circuleront pas entre Luxembourg et Mersch, le jour de la course. 

	▶ RGTR: 111 (Luxembourg-Kirchberg BEI > Mersch via N7)
	▶ Direction Mersch : déviation par N11 et A7 jusqu’à Lorentzweiler, ensuite trajet normal
	▶ Direction Luxembourg : déviation signalée ; tous les arrêts seront desservis  
sauf arrêt « Tricentenaire »

	▶ RGTR: 112 (Luxembourg-Kirchberg BEI > Mersch via Steinsel-Hunsdorf-Prettingen-Gosseldange) 
	▶ Horaires normaux; terminus à Walferdange, route de Diekirch, pharmacie

	▶ AVL:  Ligne 10&11 (Gare de Luxembourg vers Steinsel) 

	▶ Direction Steinsel : départs toutes les demi-heures avec arrêt à « Walfer Gemeng »,  
ensuite par CR123 vers Steinsel.
	▶ Direction Luxembourg : arrêt « Walfer Gemeng » vers Luxembourg

VOITURE BALAI

Tout participant qui est dépassé par la voiture balai peut continuer la course sous sa propre 
responsabilité à condition de respecter le « Code de la Route ».

VOITURE DE PRESSE

Départ à 9h55 devant le bistrot Manhattan, au croisement rue de la Gare, rue de l’Alzette. 
Personne de contact pour la presse : Marianne Dondelinger. GSM : 621 21 24 71
La liste d’inscription provisoire peut être consultée sur le site www.walfy.lu. 

RESULTATS

La brochure des résultats du « Foyer Vollekslaf Walfer » paraîtra début décembre 2023 et sera envoyée 
à tous les participants qui en ont exprimé le souhait.

Les RÉSULTATS EN LIGNE sont disponibles après la course sur www.walfy.lu



WALFY 2023
TOM SCHUMACHER
ex- joueur de Basket-Ball international

JOUEUR ACTIF 

	▶ Début au « Babybasket » à 5 ans au  T71 Dudelange.
	▶ Passage par toutes les catégories Jeunes à Dudelange.
	▶ Depuis 2003/2004 titulaire de la 1ere équipe du T71.
	▶ Champion national avec le T71 en 2010, 2011, 2013, 2014, 2015, 2021.
	▶ Vainqueur de la  Coupe avec la T71en 2009, 2012, 2013, 2014, 2016.
	▶ 2008 Séjour d’un an aux USA à l’université Cuesta College.
	▶ 2021 Fin de la carrière sportive active.

CARRIÈRE INTERNATIONALE

	▶ 2008 Début de la carrière internationale. 
	▶ Titulaire de l’équipe nationale du Grand-Duché.
	▶ 2012, 2014, 2016 dans le cadre national pour la qualification  
du championnat d’Europe. (EuroBasket Qualification)
	▶ Participation aux Jeux des petits Etats d’Europe  
à San Marino, Island, Monaco, Chypre et Luxembourg 
	▶ 4 médailles d’argent, 1 médaille de bronze
	▶ Victoire inoubliable contre l’Angleterre dans un match  
comptant pour la qualification européenne.

ENTRAÎNEUR

	▶ Coach au T71 des U14 et des filles U16. 
	▶ 2022 Headcoach  de la 1ere équipe  du T71.
	▶ 2023 Responsable de l’école de basket-ball  
et coach des scolaires U16 du T71.



SPONSORS OFFICIELS
	▶ Foyer
	▶ Communes de Walferdange, de Steinsel et  
de Lorentzweiler  
	▶ AMC Luxembourg
	▶ Banque Raiffeisen
	▶ Bike World
	▶ CEBI, Steinsel
	▶ CFL
	▶ Fujitsu
	▶ Garage M. Losch, Bereldange
	▶ HELP
	▶ Kiwimedia

	▶ Klauner S.à.r.l,  
	▶ Lettrage Langehergermann
	▶Möbel Alvisse
	▶ Naturata S.à.r.l.
	▶ Peters Sports
	▶ Pidal
	▶ Property Invest
	▶ Rivella
	▶ Sources Rosport S.A.-Viva
	▶ Vinsmoselle
	▶ Voyages Emile Weber

COMITE D’ORGANISATION

Marianne Dondelinger, Michèle Grethen-Lanter, Roy Grotz, Marc Kohll, Sacha Lentz, Raphaël Mersch, 
Bob Savic, Carlo Schwachtgen, Jean-Marie Ries, Jeff Scheer, Karin Schu, Romain Wallers.


